
Voortgezet onderwijs & badminton 

 
Wilt u uw klas of school laten kennismaken met badminton en/of speedbadminton, dan kan dat 

bij badmintonvereniging BC GO!. Wij bieden u tegen een kleine prijs uitdagende en 

kwalitatief goede clinics of lessenseries. Hieronder vindt u een overzicht van onze producten.  

 

1. Lessenserie badminton 

2. Clinic speedbadminton 

3. Huur van materiaal 

 

1. Lessenserie badminton 

 

Omschrijving: In deze lessenserie zullen de leerlingen op een uitdagende en 

sportechte manier kennismaken met badmintonnen. Na afloop 

zullen ze de basisslagen kennen en hebben ze ‘gespeeld’  met 

verschillende badmintonvaardigheden. De lessenserie zal 

afgesloten worden met een toernooitje.  

Materiaal: Het juiste materiaal zal de trainer meenemen. Sportkleding en 

sportschoenen zijn gewenst. 

Locatie: De clinics geven wij op een door jullie gekozen en vastgelegde 

locatie. Dit zou goed kunnen tijdens de reguliere gymuren.  

Duur:   De lessenserie bestaat uit drie lessen van maximaal 1 uur. 

Afhankelijk van de trainer kunnen er meerder lessen in een week 

gegeven worden of zullen de lessen over drie weken verspreid 

worden. 
Kosten:   De kosten bedragen 30 euro per klas voor drie lessen. Daarnaast zullen 

er reiskosten in rekening worden gebracht, à 0.19 cent per kilometer.  

 
2. Clinic speedbadminton 

 

Omschrijving: Speedbadminton is een relatief nieuwe sport en is een combinatie 

tussen badminton, tennis en squash. Het wordt gespeeld met een 

speedbadminton racket en een soort afgeknipte shuttle (speeder). 

Waarmee u wel een snelheid van 250 km/h kunt halen. Tijdens de 

clinic zult u les krijgen van een gekwalificeerde speedbadminton 

clinic leider. Deze zal u laten kennis maken met deze nieuwe sport. 

Die overigens ook buiten beoefend kan worden (tot windkracht 3).  

Materiaal: Hiervoor zal gezorgd worden door de clinic leider. Afhankelijk van 

een binnen of buiten locatie zal u voor gepast schoeisel moeten 

zorgen. 

Locatie: Speedbadminton kan zowel in een grote sporthal, als buiten 

gespeeld worden (alleen in de lente, zomer en begin herfst). Aan de 

school de taak om een gepaste locatie te regelen. Dit kan tijdens 

reguliere gymuren.  

Duur:   In overleg te bepalen (minimaal 45 minuten wordt geadviseerd). 
Kosten:  Voor een clinic van één uur (met maximaal 16 deelnemers), vragen wij 

€12,50. Dit is exclusief de reiskosten, à 0.19 cent per kilometer. 

 

 



3.Huur van materiaal 

 

Omschrijving: U kunt er als school of docent ook voor kiezen om met onze 

materialen zelf een les(lessenserie) badminton of speedbadminton 

te verzorgen.  

Materiaal i: Een tas met 30 badmintonrackets, 8 kokers plastic shuttles (1/2 

dozijn in 1 koker), een toversnoer en een timer. 

Materiaal ii: Een tas met 16 speedbadminton rackets, 2 kokers match speeders 

(5 speeders in 1 koker), 2 kokers fun speeders, een koker night 

speeders. 20 gekko’s en een lijnenset. 

Kosten:   De kosten voor het huren van deze scholentassen bedraagt, 20 euro per 

dag en 75 euro per week. Daarnaast kan er achteraf een vergoeding 

worden gevraagd voor vermiste of kapotte materialen. Dit bedraagt, 15 

euro voor een kapot racket, één euro per vermistte shuttle en twee euro 

voor een speeder.  
 

 

Heeft u interesse voor één van onze producten, heeft u vragen of wilt u meer informatie? 

Mail dan naar proeftuin@bcgo.nl. Binnen enkele werkdagen kunt u antwoord van ons 

verwachten. 


